
« LA BOUSSOLE ET LE MOUSQUETON » ! 
 

Fiche pédagogique enseignant  
 

Le thème : 
 
- Découverte d’une carte d’orientation et son utilisation. 
- Découverte de l’activité escalade. 
 
Les objectifs pédagogiques : 
 
- Apprendre à faire le lien entre le paysage et sa représentation papier. Méthodologie de 
l’activité. 
- Déplacement efficace sur le rocher. Travail d’équipe pour la sécurité. 
 
Les mots-clés : 
 
Carte – boussole – balise – mousqueton – casque – baudrier – « assurage » 
 
Activités précises réalisées par les enfants : 
 
- Utilisation d’une carte d’orientation (légende). 
- Déplacement de balise en balise 
- Utilisation de matériel spécifique à l’escalade 
- « Assurage » de ses camarades. 
 
Les prolongements possibles à l’école et les références : 
 
- Travail d’un plan : les échelles. 
- Travail de motricité et organisation en équipe. 
 
 

 


