
Fiche pédagogique enseignant  
 

Titre de la sortie : Nourrir les oiseaux en hiver 
 

 
Le thème : Certains oiseaux de notre région ont besoin d’aide en hiver à cause du climat rude 
de la montagne. 
 
 
Les objectifs pédagogiques : Mieux connaitre les oiseaux qui nous entourent pour mieux les 
aider à passer l’hiver. 
 
 
Les mots-clés :  
Oiseaux – Besoin alimentaire - Responsabilité 
 
 
Activités précises réalisées par les enfants (matériel utilisé…) : 
 

• Réflexion sur les oiseaux en général. 
• Lister  les oiseaux de notre région. 
• Connaitre leur besoin alimentaire en lien avec leur morphologie. 
• Réfléchir à leur comportement en hiver. 
• Fabrication d’une mangeoire. 
• Connaitre les consignes d’utilisation de la mangeoire. 
• Observation possible sur place. 
• Découverte d’un jardin ludique et pédagogique 

 
 
Les prolongements possibles à l’école et les références : 

- Observation des oiseaux qui viennent à la mangeoire (les différentes espèces, leur 
sexe, leur âge, leur besoin selon le climat). 

- Responsabiliser les enfants sur les périodes de vacances d’hiver et comment 
s’organiser pour continuer à les nourrir. 

- Les photographier pour faire une exposition. 
- Fabrication de nichoirs. 

 
Les références au programme : 
 

- Vie civique dans la société (cycle 3). 
- Acquisition de vocabulaire adapté et spécifique (cycle 2). 
- Comprendre et décrire le monde de la nature. 
- Dépassement des représentations initiales par l’observation et la manipulation. 

 
 
 
 


